
PROYECTO PROYECTO 
““MUJERES DE SAN JOSMUJERES DE SAN JOSÉÉ --

AUTOESTIMAAUTOESTIMA””



Inmerso en un tradicional barrio de trabajadores de clase media y media baja, 
el histórico San José (Las Palmas de Gran Canaria) este proyecto va dirigido 
a un colectivo de mujeres, amas de casa la mayoría de edades comprendidas 
entre 40 y 60 años, con baja formación, para la realización de talleres de auto 
estima y manualidades. Desde el año 1999.

Concertado con CARITAS Parroquial de Canarias
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